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Бедность представляет собой глобальную социальную проблему, 
которая так или иначе затрагивает любое общество. Несмотря 
на то, что данное понятие интуитивно «очевидно» каждому, на 
сегодняшний день не сформировалось общепринятого опреде-
ления. Виной всему служит относительная природа бедности, 
в связи с чем понятие постоянно конкретизируется и модифи-
цируется. Так в чем же не могут сойтись ученые при определе-
нии такого жизненного важного понятия, как «бедность»?

Согласно определению ООН, к бедным относятся лица, семьи, 
группы лиц, ресурсы которых являются столь ограниченными, 
что не позволяют вести минимально приемлемый образ жизни 
в государствах, в которых они живут. В представленном опреде-
лении фигурируют два ключевых момента, не дающих покоя ис-
следователям вот уже не одно столетие, а именно: «ресурсы» 
и «минимально приемлемый образ жизни».
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НАУКА И ОБЩЕСТВО

Бедность как весьма комплексное явление тесно связана с эко-
номическим развитием стран. В связи с этим формы проявле-
ния бедности и представления о ней разнообразны как во вре-
мени, так и в пространстве. Таким образом, для каждой страны 
в различные исторические периоды используется свое опреде-
ление бедности.

Количественным критерием бедности выступает ее 
граница/порог/черта, под которой обычно понимается уровень 
доходов или расходов, необходимый для приобретения основ-
ных товаров и услуг (как правило, к ним относятся продукты пи-
тания, вода, одежда, жилье, образование и здравоохранение).

Определение численности населения, чьи доходы или расходы 
ниже этой границы, и позволяет выявлять бедные слои населе-
ния, а также реализовывать различные программы социальной 
поддержки по улучшению их жизни.

Международный инструментарий изучения бедности основан 
на трех концептуальных подходах. Важно отметить, что в чи-
стом виде практически ни одна страна в мире не использует 
только один из ниже представленных подходов. Как правило, 
в государственной социальной политике, в той или иной мере, 
используются несколько подходов к определению бедности.

– должно быть понятным и легко 
описываемым;

– должно совпадать 
с общераспространенным 
понятием бедности;

– должно соответствовать цели, 
для которой разрабатывается;

– должно быть оперативно 
жизнеспособным;

– должно быть легко 
воспроизводимым

Необходимые составляющие для любого 
официального измерения бедности
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• Концепция абсолютной бедности основана 
на оценке соответствия доходов или расходов населения уста-
новленному минимуму средств существования. В качестве гра-
ницы абсолютной бедности используется размер минимальной 
потребительской корзины, установленный на международном 
и/или национальном уровне.

• Концепция относительной бедности интер-
претирует бедность как состояние, при котором невозможно 
следовать «образу потребления», диктуемому внешней средой. 
В рамках данной концепции выделяются два направления:

 –  относительная монетарная бедность основыва-
ется на оценке соответствия среднедушевых доходов или 
расходов населения их медианным значениям. В качестве 
границы относительной монетарной бедности применяется 
располагаемый эквивалентный доход, который составляет 
не менее 60% национального медианного располагаемого 
дохода1;
 –  относительная немонетарная бедность (относи-

тельная депривация) представляет собой недостаточность 
ресурсов, необходимых для сложившихся в данном обще-
стве стандартов потребления. В качестве границы депри-
вационной бедности могут выступать недостаток доходов, 
низкое потребление товаров и услуг первой необходимости, 
некачественное питание, недоступность услуг образования 
и здравоохранения, отсутствие нормальных жилищных 
условий и т. д. В зависимости от уровня экономического 
развития страны присутствие одной или нескольких харак-
теристик у человека сигнализирует о необходимости вклю-
чения его в группу риска депривационной бедности;
• Концепция субъективной бедности пред-

полагает установление количественной меры бедности исхо-
дя из мнений, самооценок людей, которые руководствуются 
собственными, близкими лично для них стандартами жизни. 
Субъективные оценки формируются на основе социологиче-
ских опросов населения, при этом выбор порога бедности но-
сит субъективных характер.

1 Для расчета медианного дохода производится сортировка индивидов в по‑  
рядке возрастания их эквивалентного дохода. Медианным является доход индивида, 
который делит население пополам: одна половина имеет в своем распоряжении боль‑
ший доход, другая – меньший.
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НАУКА И ОБЩЕСТВО

Действующая в Российской Федерации методика определения бедности опирается на прин-
ципы абсолютной концепции бедности. В качестве границы бедности выступает прожи-
точный минимум – стоимостная оценка минимальной потребительской корзины, которая 
включает минимальный набор продуктов питания, непродовольственных товаров и услуг, не-
обходимых для обеспечения жизнедеятельности человека. В России прожиточный минимум 
рассчитывается в соответствии с действующим законодательством для основных социально-
демографических групп: трудоспособного населения, пенсионеров и детей.

С учетом такого разнообразия подходов к измерению бедности было бы скучно представлять 
уровень бедности в России только в рамках одной концепции. Поэтому на рис. мы представи-
ли несколько вариантов развития событий, как если бы в нашей стране начали применять и 
другие методы измерения бедности.
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Рис. Уровень бедности населения Российской 
Федерации в 2018 году по абсолютному, 
относительному и субъективному подходам, %
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