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Мониторинг перемен: основные тенденции

В мае – июне 2021 года ФГБУН ВолНЦ РАН провел очередной этап мониторинга общественного 
мнения о социально-экономической и политической ситуации в стране и регионе. Результаты ис-
следования представлены в нижеследующем материале, а также в приложении «Мониторинг соци-
альных настроений».
Мониторинг общественного мнения ФГБУН ВолНЦ РАН (ранее – ИСЭРТ РАН) проводится с 1996 года 
с периодичностью один раз в два месяца. Опрашивается 1500 респондентов старше 18 лет в городах 
Вологде и Череповце, в Бабаевском, Великоустюгском, Вожегодском, Грязовецком, Кирилловском, 
Никольском, Тарногском, Шекснинском районах. Репрезентативность выборки обеспечивается со-
блюдением следующих условий: пропорций между городским и сельским населением; пропорций 
между жителями населенных пунктов различных типов (сельские населенные пункты, малые и 
средние города); половозрастной структуры взрослого населения области. Метод опроса – анкети-
рование по месту жительства респондентов. Ошибка выборки не превышает 3%.
В исследовании анализируется динамика оценок в разрезе 14 социально-демографических катего-
рий, выделенных по:

– полу (мужчины, женщины);
– возрасту (до 30 лет; от 30 до 55 лет; старше 55 лет);
– уровню образования (среднее и неполное среднее; среднее специальное; высшее и незаконченное 
высшее);

– самооценке уровня доходов (20% наименее обеспеченных, 60% среднеобеспеченных, 20% наибо-
лее обеспеченных);

– территории проживания (г. Вологда, г. Череповец, районы области).
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В июне 2021 года по сравнению с апрелем 
2021 года оценки социального настроения 
жителей области улучшились: наблюдался 
незначительный рост доли тех, кто харак
теризует свое состояние как «нормальное и 
прекрасное» (с 63 до 66%; табл. 1). Во всех 
социальнодемографических категориях 
на се ления за последние два месяца отме
чаются позитивные изменения: при этом 
наиболее существенный рост индекса соци
ального настроения зафиксирован в воз
растных группах до 30 лет (на 8 п., со 144 
до 152 пунктов) и от 30 до 55 лет (на 9 п., 

со 138 до 147 п.), среди лиц, имеющих среднее 
образование (на 12 п., со 123 до 135 п.), пред
ставителей 20%й группы наименее обеспе
ченных (на 15 п., со 108 до 123 п.), жителей 
районов (на 9 п., со 135 до 144 п.).

Оценки запаса терпения также стали 
более благоприятными: доля тех, кто счи
тает, что «все не так плохо и можно жить; 
жить трудно, но можно терпеть», несколько 
возросла – с 74 до 77%. Наиболее значитель
ное повышение индекса запаса терпения 
в апреле – июне 2021 года отмечается 
в возрастной группе от 30 до 55 лет (на 9 п., 
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со 155 до 164 п.), среди представителей 
20%й группы наименее обеспеченных 
(на 10 п., со 135 до 145 п.), жителей районов 
(на 6 п., со 158 до 164 п.).

В июне 2021 года по сравнению с авгу
стом 2020 года показатели социального само
чувствия существенно улучшились: ин декс 
социального настроения увеличился на 14 п. 
(со 125 до 139 п.), индекс запаса терпения – 
на 6 п. (со 153 до 159 п.).

В динамике самооценок материального 
положения за период с апреля 2021 по июнь 
2021 года произошли неоднозначные изме
нения.

С одной стороны, за последние два 
месяца возрос уровень дохода среди людей, 
входящих (по субъективным оценкам) 
в ка тегорию 20% наименее обеспеченных 
(с 7988 до 8633 руб.) и 60% среднеобеспе
ченных (с 15346 до 16090 руб.) жителей 
области (табл. 2).

С другой стороны, в апрелеиюне отмеча
ется снижение размера фактического дохода 
среди лиц, которые по самооценке доходов 
относятся к 20%й группе наиболее обеспе
ченных (с 28003 до 27676 руб.).

В июне 2021 года по сравнению с 
апрелем 2021 года соотношение фактиче
ского дохода с прожиточным минимумом в 

целом по области существенно не измени
лось (1,4 раза).

В период с апреля по июнь 2021 года 
характер суждений об экономическом поло
жении России и области существенно не 
изменился. Доля положительных оценок 
ситуации в стране и регионе сохранилась 
на уровне 11 и 10% соответственно, отри
цательных – на уровне 35 и 32% (табл. 3). 
Заметное понижение индекса оценок эко
номической ситуации в области наблюда
лось в 60%й группе среднеобеспеченных 
(на 5 п., с 79 до 74 п.), в районах (на 6 п., с 78 до 
72 п.), а повышение – в 20%й группе наи
менее обеспеченных (на 9 п., с 54 до 63 п.) 
и жителей Череповца (на 7 п., с 80 до 87 п.).

Оценки материального положения семьи 
в среднем по области не претерпели суще
ственных изменений: удельный вес тех, 
кто считает его «хорошим», сохранился на 
уровне 7%, негативные суждения высказы
вали 32% жителей региона. В разрезе соци
альнодемографических групп населения 
заметных изменений не наблюдалось, суж
дения сохранились на уровне двухмесячной 
давности.

В июне 2021 года по сравнению с авгу
стом 2020 года характер суждений об эко
номике России и области не изменился: 

Таблица 1. Динамика некоторых показателей социального самочувствия населения 
Вологодской области*, % от числа опрошенных

Показатель Вариант ответа 2012 2015 2018 2019 2020 Авг.
2020

Окт.
2020

Дек.
2020

Февр.
2021

Апр.
2021

Июнь 
2021

Изменение (+/-),
июнь 2021 к

апр. 
2021

авг. 
2020

На
стр

ое
ни

е

Прекрасное настроение; 
нормальное состояние 67,3 68,7 71,2 69,9 61,0 56,5 60,8 59,9 59,9 63,3 66,0 +3 +10

Испытываю напряжение, 
раздражение; страх, тоску 27,0 25,9 23,1 24,5 30,4 32,0 31,2 31,5 31,0 30,2 26,9 -3 -5

Индекс социального 
настроения 140,3 142,8 148,2 145,5 130,7 124,5 129,6 128,4 128,9 133,1 139,1 +6 +14

За
па

с т
ер

пе
ни

я Все не так плохо 
и можно жить; жить 
трудно, но можно терпеть

76,6 78,4 77,1 77,0 72,3 72,6 71,7 69,8 69,7 74,1 76,5 +3 +4

Терпеть наше бедственное 
положение уже невозможно 15,8 14,5 16,3 17,2 19,9 19,6 20,2 20,9 20,4 19,0 17,7 -1 -2

Индекс запаса терпения 160,8 163,9 160,8 158,8 152,5 153,0 151,5 148,9 149,3 155,1 158,8 +4 +6
* Согласно методике проведения исследования, ошибка выборки не превышает 3%, поэтому здесь и далее изменения с разницей в 2 п. п. 
не учитываются, в таблицах они выделены синим цветом; изменения с разницей в 3–4 п. п. считаются незначительными. 
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соответствующие индексы установились на 
отметке 81 и 75 пунктов. Индекс матери
ального благополучия семьи сохранился на 
уровне 76 п.

За последние два месяца характер сужде
ний относительно ситуации в политической 
жизни России и области существенно не 

изменился: доля тех, кто считает обстановку 
«благополучной, спокойной», составляет 
38 и 56% соответственно, «напряженной, 
критической, взрывоопасной» – 46 и 31% 
(табл. 4).

В разрезе социальнодемографических 
групп заметное улучшение оценок поли

Таблица 2. Доход на одного члена семьи и соотношение дохода на одного члена семьи 
и прожиточного минимума (в распределении по доходным группам)

Доходная 
группа 2012 2015 2018 2019 2020 Авг.

2020
Окт.
2020

Дек.
2020

Февр.
2021

Апр.
2021

Июнь 
2021

Изменение (+/-),
июнь 2021 к

апр. 2021 авг. 2020
Доход на одного члена семьи, руб.

20% наименее обеспеченных 4330 5430 6602 7792 7546 6765 7778 7560 7422 7988 8633 +645 +1868
60% среднеобеспеченных 9293 11708 13251 14113 14031 13860 14004 14298 14378 15346 16090 +744 +2230
20% наиболее обеспеченных 19907 23624 27433 28267 28207 27463 27381 29231 29198 28003 27676 -327 +213
Среднее по области 10425 12837 14757 15686 15570 15163 15436 15937 15952 16405 16918 +513 +1755
Прожиточный минимум, руб.* 6563 9639 10658 11042 11509 11767 11767 11811 11767 11767 11767 0 0

Соотношение дохода на одного члена семьи и прожиточного минимума по доходным группам, раз
20% наименее обеспеченных 0,7 0,6 0,6 0,7 0,7 0,6 0,7 0,6 0,6 0,7 0,7 0 +0,1
60% среднеобеспеченных 1,4 1,2 1,2 1,3 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,3 1,4 +0,1 +0,2
20% наиболее обеспеченных 3,0 2,5 2,6 2,6 2,5 2,3 2,3 2,5 2,5 2,4 2,4 0 +0,1
Среднее по области 1,6 1,3 1,4 1,4 1,4 1,3 1,3 1,3 1,4 1,4 1,4 0 +0,1
* Источник: Об установлении величины прожиточного минимума на душу населения и по основным социально-демографическим 
группам населения в Вологодской области: Постановления Правительства // Официальный портал Правительства Вологодской области. 
URL: https://vologda-oblast.ru

Таблица 3. Динамика оценок экономического и материального положения, 
% от числа опрошенных

Показатель 2012 2015 2018 2019 2020 Авг.
2020

Окт.
2020

Дек.
2020

Февр.
2021

Апр.
2021

Июнь
2021

Изменение (+/-),
июнь 2021 к

апр. 2021 авг. 2020
Экономическое положение России

Хорошее 10,7 6,2 14,4 14,6 11,7 10,5 11,3 10,3 9,6 10,4 10,5 0 0
Среднее 51,2 46,6 43,9 44,6 42,9 43,7 41,9 41,0 42,9 41,8 42,6 +1 -1
Плохое 25,5 35,5 27,2 26,1 31,1 30,7 32,1 33,1 32,7 30,3 29,5 -1 -1
Индекс 85,2 70,7 87,2 88,6 80,6 79,8 79,2 77,2 76,9 80,1 81,0 +1 +1

Экономическое положение области
Хорошее 9,9 5,2 11,8 11,5 10,8 10,7 10,3 9,7 9,3 10,7 10,3 0 0
Среднее 49,4 39,9 39,2 41,3 38,3 38,7 37,2 37,2 39,6 38,7 41,3 +3 +3
Плохое 29,4 43,0 36,9 34,9 36,9 36,9 37,8 38,2 36,5 34,1 35,0 +1 -2
Индекс 80,5 62,2 74,9 76,6 73,9 73,8 72,5 71,4 72,8 76,6 75,3 -2 +2

Материальное положение семьи
Хорошее 10,1 7,9 11,8 10,2 9,2 9,1 9,3 8,4 9,4 7,9 7,3 -1 -2
Среднее 54,2 49,5 48,7 50,1 46,2 44,5 45,6 47,0 44,3 47,5 49,3 +2 +5
Плохое 27,4 31,2 30,2 29,7 33,0 33,9 33,9 33,7 34,2 31,8 31,7 0 -2
Индекс 82,7 76,7 81,6 80,4 76,2 75,2 75,4 74,7 75,2 76,1 75,6 -1 0
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тической обстановки в стране и области 
наблюдалось в возрастной группе до 30 лет 
(на 22 и 23 п., с 86 до 108 п. и со 111 до 134 п.), 
среди лиц со средним образованием (на 14 
и 10 п., с 78 до 92 п. и со 116 до 126 п.), в 20%й 
группе наиболее обеспеченных (на 10 и 12 п., 
с 87 до 97 п. и со 122 до 134 п.).

Ухудшение оценок политической ситуа
ции в стране фиксируется в возрастной 
группе старше 55 лет (на 12 п., с 94 до 82 п.), 
в 20%й группе наименее обеспеченных 
(на 11 п., с 91 до 80 п.).

В июне 2021 года по сравнению с августом 
2020 года характер суждений о политической 
ситуации в стране ухудшился: соответствую
щий индекс снизился на 3 п. (с 95 до 92 п.). 
       Оценки политической обстановки в регио
не стали более благоприятными: соответству
ющий индекс возрос на 7 п. (со 119 до 126 п.). 

Резюме
Как показывают результаты очередного 

этапа мониторинга, в динамике общественного 
мнения за период с апреля по июнь 2021 года 
произошли неоднозначные изменения:

 – улучшились показатели социального 
настроения (соответствующий индекс воз
рос на 6 п., со 133 до 139 п.);

 – более благоприятными стали оценки 
запаса социального терпения (индекс уве
личился на 4 п., со 155 до 159 п.);

 – существенно не изменился характер 
суждений об экономическом положении 
России и области (81 и 75 п.); 

 – на прежнем уровне сохранились по
казатели материального положения семьи 
(76 п.).

 – стабильными остаются оценки по
литической ситуации в стране и регионе 
(92 и 126 п.)

В большинстве социальнодемографи
ческих категорий за последние два месяца 
отмечаются позитивные тенденции. Прежде 
всего, обращает на себя внимание:

 – улучшение оценок среди представи
телей возрастной группы от 30 до 55 лет. 
В данной категории возросли индексы со
циального настроения (на 9 п.), запаса тер
пения (на 8 п.), индексы оценок экономиче
ской ситуации в стране (на 4 п.), политиче
ской обстановки в России и регионе (на 9 и 6 п. 
соответственно);

 – улучшение мнений жителей области, 
имеющих среднее образование. В данной 
категории возросли индексы социального 
настроения (на 12 п.), индексы оценок по
литической ситуации в стране и области 
(на 14 и 10 п. соответственно);

 – улучшение оценок в 20%й группе наи
менее обеспеченных. В данной категории 
улучшились оценки социального настрое
ния и запаса терпения (на 15 и 10 п. соответ
ственно), экономической ситуации в России 
и области (на 3 и 9 п.);

 – улучшение мнений жителей районов. 
В данной категории более благоприятны
ми стали оценки социального настроения и 
терпения (соответствующие индексы вырос

Таблица 4. Динамика оценок политической обстановки, % от числа опрошенных

Показатель 2012 2015 2018 2019 2020 Авг.
2020

Окт.
2020

Дек.
2020

Февр.
2021

Апр.
2021

Июнь
2021

Изменение (+/-),
июнь 2021 к

апр. 2021 авг. 2020
В России

Благополучная, спокойная 39,8 25,5 40,4 45,0 41,0 39,3 40,7 39,7 38,2 36,4 38,3 +2 -1
Напряженная, 
критическая, взрывоопасная 43,2 58,7 45,6 41,6 43,2 43,9 44,5 44,9 46,0 46,6 45,5 -1 +2

Индекс 96,6 66,8 94,8 103,5 97,8 95,4 96,2 94,8 92,2 89,8 92,4 +2 -3
В области

Благополучная, спокойная 51,8 46,0 54,9 58,0 53,9 52,9 53,3 52,8 52,7 55,5 56,2 +1 +3
Напряженная, 
критическая, взрывоопасная 31,8 39,1 33,3 31,5 32,9 33,4 33,1 33,9 35,2 33,2 30,7 -2 -3

Индекс 120,0 106,9 121,6 126,4 121,0 119,3 120,2 118,9 117,4 124,3 125,5 +2 +7
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1 Данные территориального органа Федеральной службы государственной статистики по Вологодской области. 
URL: http://vologdastat.gks.ru

2 Там же.

ли на 9 и 6 п. соответственно), политиче ской 
ситуации в области (на 5 п.). 

Улучшение оценок экономической и по  
литической обстановки во многом связано 
с замедлением экономического спада, вызван
ного пандемией коронавируса, и улучше
нием ситуации в промышленном производ
стве, сельском хозяйстве, розничной тор
говле, на рынке труда, которые наметились 
в последние месяцы. Так, по данным офици
альной статистики в январе – апреле 2021 года 
увеличивались темпы роста основных макро
экономических индикаторов: по отношению 
к соответствующему периоду предыдущего 
года индекс промышленного производства 
составил 102,3%, объем производства про
дукции сельского хозяйства – 101,2%, оборот 
розничной торговли – 101,4%1. Немало
важную роль в стабилизации социальных 
настроений играет и наступление летних 
месяцев, позволяющих приспосабливаться 
к сложностям экономической ситуации за 
счет увеличения опоры на личное хозяйство, 
а также традиционно являющихся периодом 
ежегодных отпусков. 

Вместе с тем не теряет своей значимо
сти решение ключевых проблем региона, 
которые связаны, прежде всего, с динами
кой уровня и качества жизни населения. 

Результаты социологического мониторинга 
не фиксируют положительной динамики 
в оценках материального благосостояния 
населения. Это подтверждают и данные ста
тистики: реальная начисленная заработная 
плата населения в первом квартале 2021 года 
по отношению к предыдущему периоду 
составила 99,9%, а к соответствующему 
периоду 2020 года – 91,4%2. Эффективность 
мероприятий властей в этом направлении 
приобретает все большую актуальность 
как объективное условие, необходимое для 
дальнейшего улучшения социального само
чувствия и поддержания социальной ста
бильности. 

О том, в каком направлении будут разви
ваться изменения в общественном мнении 
жителей области в ближайшем будущем, 
покажут результаты следующего этапа 
мо ниторинга ВолНЦ РАН, который пройдет 
в августе 2021 года.

Материал подготовили

И.Н. Дементьева 
научный сотрудник ФГБУН ВолНЦ РАН

Е.Э. Леонидова 
научный сотрудник ФГБУН ВолНЦ РАН
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Здесь и далее: для расчета индексов из доли положительных ответов вычитается доля отрицательных, затем 
к полученному значению прибавляется 100, чтобы не иметь отрицательных величин. Таким образом, полностью 
отрицательные ответы дали бы общий индекс 0, положительные – 200, равновесие первых и вторых выражает 
значение индекса 100, являющееся, по сути, нейтральной отметкой (- - -).

Представлены данные с 2007 года – последнего года второго президентского срока В.В. Путина.
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Рис. 1. Индекс социального настроения, пунктов

В первый летний месяц 2021 года продолжилось улучшение социального настроения жителей 
Вологодской области, начавшееся в апреле т. г. За этот период индекс социального настрое
ния вырос на 6 пунктов (со 133 до 139 п.).

Рис. 2. Индекс запаса терпения, пунктов

В июне 2021 года по сравнению с апрелем отмечается рост индекса запаса терпения жителей 
Вологодской области на 4 пункта (со 155 до 159 п.).

МОНИТОРИНГ СОЦИАЛЬНЫХ НАСТРОЕНИЙ

 Приложение
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Рис. 3. Одобрение деятельности Президента РФ, % от числа опрошенных

С апреля по июнь 2021 года оценка жителями Вологодской области работы главы государства 
не изменилась: доля положительных суждений находится на уровне 52–53%.

Рис. 4. Одобрение деятельности Правительства РФ, % от числа опрошенных

В апреле – июне 2021 года доля жителей Вологодской области, одобряющих деятельность 
Правительства РФ, остается стабильной и составляет 33–35%.
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Здесь и далее: Вологодская область – данные ВолНЦ РАН; Российская Федерация – данные Левада-Центра 
(http://www.levada.ru).
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Рис. 5. Вероятность протестных выступлений 
(доля респондентов, отметивших возможность массовых акций протеста), % от числа опрошенных

Рис. 6. Возможность участия в выступлениях 
(доля респондентов, готовых принять участие в массовых акциях протеста), % от числа опрошенных

С начала 2021 года не наблюдается существенных изменений в уровне социальной напря
женности жителей Вологодской области. Показатель вероятности протестных выступлений 
находится на уровне 20–21%, а доля населения региона, готового принять участие в акциях 
протеста, составляет 15–16%.
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* Индекс прогноза развития политической ситуации в России рассчитывается на основе анализа отве-
тов респондентов, давших положительные и отрицательные прогнозные оценки политической ситуации, 
на вопрос «Как Вы думаете, что ожидается в ближайшие месяцы в политической жизни России?».

Индекс прогноза развития экономической ситуации в России рассчитывается на основе анализа отве-
тов респондентов, давших положительные и отрицательные прогнозные оценки экономической ситуации, 
на вопрос «Как Вы считаете, следующие 12 месяцев будут хорошим временем, плохим или каким-либо еще 
для экономики России?».

Рис. 7. Оценка экономического положения области, % от числа опрошенных

С апреля по июнь 2021 года оценочные суждения жителей Вологодской области по отноше
нию к экономическому положению региона не изменились. Доля положительных оценок 
составляет 10–11%, нейтральных – 39–41%, отрицательных – 34–35%.

Рис. 8. Индексы прогнозов развития политической и экономической ситуации в России*, пунктов

Индексы прогнозов развития политической и экономической ситуации в России остаются 
стабильными с начала 2021 года и составляют 97–99 и 83–84 п. соответственно.
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