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Мониторинг перемен: основные тенденции

В марте – апреле 2021 года ФГБУН ВолНЦ РАН провел очередной этап мониторинга общественного 
мнения о социально-экономической и политической ситуации в стране и регионе. Результаты ис-
следования представлены в нижеследующем материале, а также в приложении «Мониторинг соци-
альных настроений».
Мониторинг общественного мнения ФГБУН ВолНЦ РАН (ранее – ИСЭРТ РАН) проводится с 1996 года 
с периодичностью один раз в два месяца. Опрашивается 1500 респондентов старше 18 лет в горо-
дах Вологде и Череповце, Бабаевском, Великоустюгском, Вожегодском, Грязовецком, Кирилловском, 
Никольском, Тарногском, Шекснинском районах. Репрезентативность выборки обеспечивается со-
блюдением следующих условий: пропорций между городским и сельским населением; пропорций 
между жителями населенных пунктов различных типов (сельские населенные пункты, малые и 
средние города); половозрастной структуры взрослого населения области. Метод опроса – анкети-
рование по месту жительства респондентов. Ошибка выборки не превышает 3%.
В исследовании анализируется динамика оценок в разрезе 14 социально-демографических катего-
рий, выделенных по:

– полу (мужчины, женщины);
– возрасту (до 30 лет; от 30 до 55 лет; старше 55 лет);
– уровню образования (среднее и неполное среднее; среднее специальное; высшее и незаконченное 
высшее);

– самооценке уровня доходов (20% наименее обеспеченных, 60% среднеобеспеченных, 20% наибо-
лее обеспеченных);

– территории проживания (г. Вологда, г. Череповец, районы области).
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В апреле 2021 года по сравнению с 
февралем 2021 года оценки социального 
настроения жителей области улучшились: 
наблюдался незначительный рост доли тех, 
кто характеризует свое состояние как «нор-
мальное и прекрасное» (с 60 до 63%; табл. 1). 
В большинстве социально-демографических 
категорий населения за последние два месяца 
отмечаются позитивные изменения. При 
этом наиболее существенно индекс социаль-
ного настроения вырос в возрастных группах 
до 30 лет (на 9 п., со 136 до 145 пунктов) 
и старше 55 лет (на 9 п., со 114 до 123 п.), среди 

лиц, имеющих высшее и незаконченное 
высшее образование (на 9 п., со 134 до 143 п.), 
представителей 60%-й группы среднеобе-
спеченных (на 8 п., со 128 до 136 п.), жителей 
Череповца (на 8 п., со 134 до 142 п.). Исклю-
чение составляют жители региона, входя-
щие в 20%-ю группу наиболее обеспеченных, 
в данной категории индекс снизился на 10 п. 
(со 158 до 148 п.). 

Оценки запаса терпения также стали бо лее 
благоприятными: доля тех, кто считает, что 
«все не так плохо и можно жить; жить трудно, 
но можно терпеть», несколько возросла – с 70 



137ПРОБЛЕМЫ РАЗВИТИЯ ТЕРРИТОРИИ   •   ТОМ 25   •   № 3   •   2021

Мониторинг социального самочувствия населения Вологодской области...

до 74%. Наиболее значительное повышение 
индекса запаса терпения в феврале – апреле 
2021 года отмечается в возрастных группах до 
30 лет (на 8 п., со 153 до 161 п.) и от 30 до 55 лет 
(на 9 п., со 146 до 155 п.), а также среди пред-
ставителей 60%-й группы среднеобеспечен-
ных (на 11 п., со 148 до 159 п.). Однако в 20%-й 
группе наиболее обеспеченных жителей 
ре гиона индекс запаса терпения снизился 
на 10 п. (со 180 до 170 п.).

В апреле 2021 года по сравнению с фев-
ралем 2020 года показатели социального 
настроения значительно ухудшились: соот-
ветствующий индекс сократился на 7 п. 
(со 140 до 133 п.). Индекс запаса терпения 
существенно не изменился (155 п.).

В динамике самооценок материального 
положения за период с февраля по ап рель 
2021 года произошли неоднозначные из - 
менения.

С одной стороны, за последние два 
месяца возрос уровень дохода среди людей, 
входящих (по субъективным оценкам) 
в категорию 20% наименее обеспеченных 
(с 7422 до 7988 руб.) и 60% среднеобеспе-
ченных (с 14378 до 15346 руб.) жителей 
области (табл. 2).

С другой стороны, в феврале – апреле 
отмечается снижение размера фактического 

дохода среди лиц, которые по самооценке 
доходов относятся к 20%-й группе наиболее 
обеспеченных (с 29198 до 28003 руб.).

В апреле 2021 года по сравнению с фев-
ралем 2020 года соотношение фактического 
дохода с прожиточным минимумом в целом 
по области существенно не изменилось 
(1,4 раза), при этом несколько снизилось в 
группе 20% наиболее обеспеченных жителей 
области (с 2,6 до 2,4 раза).

В период с февраля по апрель 2021 года 
характер суждений об экономическом поло-
жении России и области улучшился. Незна-
чительно снизилась доля отрицательных 
суждений в отношении ситуации в стране (с 33 
до 30%) и регионе (с 37 до 34%; табл. 3). Наи-
более заметное увеличение индекса оценок 
экономической ситуации в стране наблю-
далось среди лиц в возрасте от 30 до 55 лет 
(на 5 п., с 75 до 80 п.), имеющих среднее 
и неполное среднее образование (на 6 п., 
с 69 до 75 п.), в 20%-й группе наименее обе-
спеченных (на 13 п., с 62 до 75 п.), в районах 
(на 6 п., с 80 до 86 п.); снижение – в 20%-й 
группе наиболее обеспеченных (на 6 п., 
с 90 до 84 п.). Индекс оценок экономической 
обстановки в регионе возрос в возрастной 
группе от 30 до 55 лет (на 7 п., с 70 до 77 п.), 
в 20%-й группе наименее обеспеченных 

Таблица 1. Динамика некоторых показателей социального самочувствия населения 
Вологодской области*, % от числа опрошенных

Показатель Вариант ответа 2012 2015 2018 2019 2020 Февр.
2020 

Авг.
2020

Окт.
2020

Дек.
2020

Февр.
2021

Апр.
2021

Изменение (+/-),
апр. 2021 к

февр. 
2021

февр. 
2020

На
стр

ое
ни

е

Прекрасное настроение; 
нормальное состояние 67,3 68,7 71,2 69,9 61,0 66,9 56,5 60,8 59,9 59,9 63,3 +3 -4

Испытываю напряжение, 
раздражение; страх, тоску 27,0 25,9 23,1 24,5 30,4 26,7 32,0 31,2 31,5 31,0 30,2 -1 +4

Индекс 
социального настроения 140,3 142,8 148,2 145,5 130,7 140,2 124,5 129,6 128,4 128,9 133,1 +4 -7

За
па

с т
ер

пе
ни

я

Все не так плохо 
и можно жить; жить 
трудно, но можно терпеть

76,6 78,4 77,1 77,0 72,3 75,2 72,6 71,7 69,8 69,7 74,1 +4 -1

Терпеть наше бедственное 
положение уже невозможно 15,8 14,5 16,3 17,2 19,9 18,9 19,6 20,2 20,9 20,4 19,0 -1 0

Индекс 
запаса терпения 160,8 163,9 160,8 158,8 152,5 156,3 153,0 151,5 148,9 149,3 155,1 +6 -1

* Согласно методике проведения исследования, ошибка выборки не превышает 3%, поэтому здесь и далее изменения с разницей в 2 п. п. 
не учитываются, в таблицах они выделены синим цветом; изменения с разницей в 3–4 п. п. считаются незначительными.
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(на 16 п., с 46 до 62 п.), в районах (на 6 п., 
с 72 до 78 п.); снизился – в 20%-й группе наи-
более обеспеченных (на 12 п., с 94 до 82 п.).

Оценки материального положения семьи 
в среднем по области не претерпели зна-
чимых изменений: удельный вес тех, кто 
считает его «хорошим», сохранился на уровне 
8%, негативные суждения высказывали 32% 

жителей региона. В разрезе социально-демо-
графических групп населения существенных 
изменений в оценках материального благо-
получия не произошло.

В апреле 2021 года по сравнению с фев-
ралем 2020 года мнения жителей области об 
экономике России ухудшились (соответствую-
щий индекс уменьшился на 6 п., с 86 до 80 п.), 

Таблица 2. Доход на одного члена семьи и соотношение дохода на одного члена семьи 
и прожиточного минимума (в распределении по доходным группам)

Доходная 
группа 2012 2015 2018 2019 2020 Февр.

2020
Авг.
2020

Окт.
2020

Дек.
2020

Февр.
2021

Апр.
2021

Изменение (+/-),
апр. 2021 к 

февр. 2021 февр. 2020
Доход на одного члена семьи, руб.

20% наименее обеспеченных 4330 5430 6602 7792 7546 8082 6765 7778 7560 7422 7988 +566 -94
60% среднеобеспеченных 9293 11708 13251 14113 14031 13961 13860 14004 14298 14378 15346 +968 +1385
20% наиболее обеспеченных 19907 23624 27433 28267 28207 28751 27463 27381 29231 29198 28003 -1195 -748
Среднее по области 10425 12837 14757 15686 15570 15743 15163 15436 15937 15952 16405 +453 +662
Прожиточный минимум, руб.* 6563 9639 10658 11042 11509 11091 11767 11767 11811 11767 11767 0 +676

Соотношение дохода на одного члена семьи и прожиточного минимума по доходным группам, раз
20% наименее обеспеченных 0,7 0,6 0,6 0,7 0,7 0,7 0,6 0,7 0,6 0,6 0,7 +0,1 0
60% среднеобеспеченных 1,4 1,2 1,2 1,3 1,2 1,3 1,2 1,2 1,2 1,2 1,3 +0,1 0
20% наиболее обеспеченных 3,0 2,5 2,6 2,6 2,5 2,6 2,3 2,3 2,5 2,5 2,4 -0,1 -0,2
Среднее по области 1,6 1,3 1,4 1,4 1,4 1,4 1,3 1,3 1,3 1,4 1,4 0 0
* Источник: Об установлении величины прожиточного минимума на душу населения и по основным социально-демографическим группам 
населения в Вологодской области: Постановление Правительства Вологодской области // Официальный портал Правительства Вологодской 
области. URL: https://vologda-oblast.ru

Таблица 3. Динамика оценок экономического и материального положения, % от числа опрошенных

Показатель 2012 2015 2018 2019 2020 Февр.
2020

Авг.
2020

Окт.
2020

Дек.
2020

Февр.
2021

Апр.
2021

Изменение (+/-),
апр. 2021 к

февр. 2021 февр. 2020
Экономическое положение России 

Хорошее 10,7 6,2 14,4 14,6 11,7 14,5 10,5 11,3 10,3 9,6 10,4 +1 -4
Среднее 51,2 46,6 43,9 44,6 42,9 44,9 43,7 41,9 41,0 42,9 41,8 -1 -3
Плохое 25,5 35,5 27,2 26,1 31,1 28,3 30,7 32,1 33,1 32,7 30,3 -2 +2
Индекс 85,2 70,7 87,2 88,6 80,6 86,2 79,8 79,2 77,2 76,9 80,1 +3 -6

Экономическое положение области 
Хорошее 9,9 5,2 11,8 11,5 10,8 12,5 10,7 10,3 9,7 9,3 10,7 +1 -2
Среднее 49,4 39,9 39,2 41,3 38,3 39,9 38,7 37,2 37,2 39,6 38,7 -1 -1
Плохое 29,4 43,0 36,9 34,9 36,9 34,5 36,9 37,8 38,2 36,5 34,1 -2 0
Индекс 80,5 62,2 74,9 76,6 73,9 78,0 73,8 72,5 71,4 72,8 76,6 +4 -1

Материальное положение семьи 
Хорошее 10,1 7,9 11,8 10,2 9,2 10,1 9,1 9,3 8,4 9,4 7,9 -2 -2
Среднее 54,2 49,5 48,7 50,1 46,2 47,8 44,5 45,6 47,0 44,3 47,5 +3 0
Плохое 27,4 31,2 30,2 29,7 33,0 30,5 33,9 33,9 33,7 34,2 31,8 -2 +1
Индекс 82,7 76,7 81,6 80,4 76,2 79,6 75,2 75,4 74,7 75,2 76,1 +1 -4
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региона – не изменились (соответствующий 
индекс сохранился на уровне 77 п.). Индекс 
материального благополучия семьи снизился 
на 4 п. (с 80 до 76 п.). 

За последние два месяца характер сужде-
ний относительно ситуации в политической 
жизни России существенно не изменился: 
доля тех, кто считает обстановку в стране 
«благополучной, спокойной», составляет 36%, 
«напряженной, критической, взрывоопас-
ной» – 47% (табл. 4).

В разрезе социально-демографических 
групп заметное улучшение оценок поли-
тической обстановки в стране наблюдалось 
в 60%-й группе среднеобеспеченных (на 6 п., 
с 87 до 93 п.) и 20%-й группе наиболее обе-
спеченных (на 7 п., с 91 до 98 п.),      ухудше-
ние – в 20%-й группе наименее обеспечен-
ных (на 20 п., с 94 до 74 п.), в Вологде (на 10 п., 
с 84 до 74 п.).

В феврале – апреле 2021 года оценки 
политической ситуации в регионе нес коль-  
ко улучшились: доля положительных суж-
дений возросла с 53 до 56%. Наиболее 
существенные позитивные тенденции отно- 
 сительно политической ситуации в обла-
сти фиксируются в возрастной группе до 
30 лет (на 9 п., со 111 до 120 п.), име ю-
щих высшее образование (на 13 п., со 114 
до 127 п.), среди представителей 60%-й 
группы среднеобеспеченных (на 11 п., 
со 114 до 125 п.);      негативные – в 20%-й 
группе наиболее обеспеченных (на 10 п., 
со 135 до 125 п.).

В апреле 2021 года по сравнению с февра-
лем 2020 года оценки политической ситуа-
ции в стране и регионе стали менее бла-
гоприятными: соответствующие индексы 
сократились на 15 и 3 п. (со 105 до 90 и со 125 
до 122 п. соответственно).

Резюме
Результаты этапа мониторинга обще-

ственного мнения, проведенного в феврале – 
апреле 2021 года, свидетельствуют о том, что 
за этот период в социальном самочувствии 
жителей Вологодской области произошли 
позитивные изменения:

– улучшились показатели социального 
настроения (индекс увеличился на 4 п., 
со 129 до 133 п.) и запаса терпения (на 6 п., 
со 149 до 155 п.);

– более благоприятными стали оценки 
экономической ситуации в стране (индекс 
увеличился на 3 п., с 77 до 80 п.) и области 
(на 4 п., с 73 до 77 п.);

– улучшились оценки политической обста-
новки в регионе (на 5 п., со 117 до 122 п.);

– стабилизировались оценки политиче-
ской ситуации в России (90 п.).

В большинстве социально-демографи-
ческих категорий за последние два месяца 
отмечаются позитивные тенденции. Прежде 
всего обращает на себя внимание:

– улучшение оценок среди представителей 
возрастной группы от 30 до 55 лет; в данной 
категории возросли индексы запаса терпения 
(на 9 п.), оценок экономической ситуации 

Таблица 4. Динамика оценок политической обстановки, % от числа опрошенных

Показатель 2012 2015 2018 2019 2020 Февр.
2020

Авг.
2020

Окт.
2020

Дек.
2020

Февр.
2021

Апр.
2021

Изменение (+/-),
апр. 2021 к

февр. 2021 февр. 2020
В России

Благополучная, спокойная 39,8 25,5 40,4 45,0 41,0 44,1 39,3 40,7 39,7 38,2 36,4 -2 -8
Напряженная, 
критическая, взрывоопасная 43,2 58,7 45,6 41,6 43,2 39,5 43,9 44,5 44,9 46,0 46,6 +1 +7

Индекс 96,6 66,8 94,8 103,5 97,8 104,6 95,4 96,2 94,8 92,2 89,8 -2 -15
В области

Благополучная, спокойная 51,8 46,0 54,9 58,0 53,9 56,6 52,9 53,3 52,8 52,7 55,5 +3 -1
Напряженная, 
критическая, взрывоопасная 31,8 39,1 33,3 31,5 32,9 31,3 33,4 33,1 33,9 35,2 33,2 -2 +2

Индекс 120,0 106,9 121,6 126,4 121,0 125,3 119,3 120,2 118,9 117,4 122,3 +5 -3
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1 Данные территориального органа Федеральной службы государственной статистики по Вологодской области. 
URL: http://vologdastat.gks.ru

2 В Роспотребнадзоре сообщили о стабилизации ситуации с COVID-19 в России // Известия. 2021. 19 апреля. 
URL: https://iz.ru/1153420/2021-04-19/v-rospotrebnadzore-soobshchili-o-stabilizatcii-situatcii-s-covid-19-v-rossii

3 Режим работы общепита, заполняемость залов, детский отдых и развлечения: очередной пакет ограни-
чений снят на Вологодчине. URL: https://okuvshinnikov.ru/press/news/rezhim_raboty_obshchepita_zapolnyaemost_
zalov_detskij_otdyh_i_razvlecheniya_ocherednoj_paket_ogranichenij_snyat_na_vologodchine

в стране и области (на 5 и 6 п. соответственно), 
политической обстановки в регионе (на 5 п.);

– улучшение мнений жителей области, 
имеющих высшее и незаконченное высшее 
образование; в данной категории возросли 
индексы социального настроения и запаса 
терпения (на 9 и 7 п. соответственно), оценок 
экономической и политической ситуации в 
области (на 6 и 10 п. соответственно);

– улучшение оценок в 60%-й группе 
среднеобеспеченных; в данной категории 
улучшились оценки социального настрое-
ния и запаса терпения (на 9 и 11 п. соответ-
ственно), экономической ситуации в России 
и области (на 4 и 5 п.), политической обста-
новки в стране и регионе (на 4 и 8 п.);

– улучшение мнений жителей Череповца; 
среди череповчан более благоприятными 
стали оценки социального настроения и тер-
пения (соответствующие индексы выросли 
на 8 и 7 п. соответственно), экономической и 
политической ситуации в области (на 4 и 5 п.).

Улучшение оценок экономической и поли-
тической обстановки во многом связано 
с замедлением экономического спада, вызван-
ного пандемией коронавируса, и улучшением 
ситуации в промышленном производстве, сель-
ском хозяйстве, розничной торговле, на рынке 
труда, которые наметились в последние месяцы. 
Так, по данным официальной статистики, 
в марте 2021 года наблюдалось увеличение 
темпов роста основных макроэкономических 
индикаторов: по отношению к предыдущему 
месяцу индекс промышленного производства 
составил 112,1% (в феврале 2021 года к январю 
2021 года – 93,9%), объем производства про-
дукции сельского хозяйства – 111,2% (106,9%), 
оборот розничной торговли – 111,8% (100,7%). 

Данные статистики демонстрируют также 
стабилизацию показателей уровня и качества 
жизни населения. Так, индекс потребитель-
ских цен и тарифов на товары и услуги в марте 
2021 года по отношению к февралю 2021 года 

составил 100,3% (в феврале 2021 года по отно-
шению к январю 2021 года – 100,9%), реальная 
начисленная заработная плата населения в фев-
рале 2021 года по отношению к предыдущему 
месяцу составила 100,8% (в январе 2021 года 
по отношению к декабрю 2020 года – 73,3%)1. 

Улучшение ситуации в экономике области, 
а также стабилизация доходов населения 
и замедление инфляционных процессов спо-
собствовали улучшению оценок жителей 
области по ключевым параметрам (оценка эко-
номической и политической ситуации, соци-
ального самочувствия). Немаловажную роль 
играет и стабилизация эпидемиологической 
обстановки в стране и регионе на фоне нарас-
тающих темпов вакцинации, о чем, в частно-
сти, заявила глава Роспотребнадзора РФ А. По-  
пова на заседании отделения медицинских 
наук РАН. По ее мнению, это дает повод наде-
яться на скорое снятие ограничений, введен-
ных на фоне пандемии2. В настоящее время в 
регионе постепенно возобновляется деятель-
ность медицинских и социальных учреждений 
в прежнем режиме, ослабевают ограничения 
для проведения культурно-массовых и спор-
тивных мероприятий, работы предприятий 
общественного питания3, что также способ-
ствует росту оптимистичных настроений 
и улучшению социального самочувствия. 

О том, в каком направлении будут разви-
ваться изменения в общественном мнении 
жителей области в ближайшем будущем, 
покажут результаты следующего этапа мо-  
ниторинга ФГБУН ВолНЦ РАН, который 
пройдет в июне 2021 года.

Материал подготовили

И.Н. Дементьева 
научный сотрудник ФГБУН ВолНЦ РАН

Е.Э. Леонидова 
научный сотрудник ФГБУН ВолНЦ РАН
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Здесь и далее: для расчета индексов из доли положительных ответов вычитается доля отрицательных, затем 
к полученному значению прибавляется 100, чтобы не иметь отрицательных величин. Таким образом, полностью 
отрицательные ответы дали бы общий индекс 0, положительные – 200, равновесие первых и вторых выражает 
значение индекса 100, являющееся, по сути, нейтральной отметкой (- - -).

Представлены данные с 2007 года – последнего года второго президентского срока В.В. Путина.
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Рис. 1. Индекс социального настроения, пунктов

С февраля по апрель 2021 года индекс социального настроения жителей Вологодской области 
вырос на 4 пункта (со 129 до 133 п.).

Рис. 2. Индекс запаса терпения, пунктов

В апреле 2021 года по сравнению с февралем т. г. произошло увеличение индекса запаса тер-
пения жителей Вологодской области на 6 пунктов (со 149 до 155 п.).

МОНИТОРИНГ СОЦИАЛЬНЫХ НАСТРОЕНИЙ

 Приложение
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Рис. 3. Одобрение деятельности Президента РФ, % от числа опрошенных

С февраля по апрель 2021 года не произошло существенных изменений в оценках жителями 
Вологодской области деятельности Президента РФ. Доля положительных суждений нахо-
дится на уровне 50–52%.

Рис. 4. Одобрение деятельности Правительства РФ, % от числа опрошенных

По сравнению с февралем текущего года показатель одобрения жителями региона работы 
Правительства РФ не изменился. Он находится на уровне среднегодового значения 2020 года 
и составляет 33%.
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Здесь и далее: Вологодская область – данные ФГБУН ВолНЦ РАН; Российская Федерация – данные Левада-Центра 
(http://www.levada.ru).
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Рис. 5. Вероятность протестных выступлений (доля респондентов, отметивших возможность 
массовых акций протеста), % от числа опрошенных

Рис. 6. Возможность участия в выступлениях (доля респондентов, готовых принять участие 
в массовых акциях протеста), % от числа опрошенных

В апреле 2021 года доля жителей Вологодской области, отмечающих вероятность протестных 
выступлений и возможность своего участия в них, не изменилась и осталась на уровне фев-
ральских значений (20–21 и 15–16% соответственно).
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* Индекс прогноза развития политической ситуации в России рассчитывается на основе анализа отве-
тов респондентов, давших положительные и отрицательные прогнозные оценки политической ситуации, на 
вопрос «Как Вы думаете, что ожидается в ближайшие месяцы в политической жизни России?».

Индекс прогноза развития экономической ситуации в России рассчитывается на основе анализа ответов 
респондентов, давших положительные и отрицательные прогнозные оценки экономической ситуации, 
на вопрос «Как Вы считаете, следующие 12 месяцев будут хорошим временем, плохим или каким-либо еще для 
экономики России?».

Рис. 7. Оценка экономического положения области, % от числа опрошенных

С февраля по апрель 2021 года оценочные суждения жителей Вологодской области о состоя-
нии региональной экономики незначительно улучшились: доля отрицательных характери-
стик снизилась с 37 до 34%, нейтральных – осталась на уровне февраля т. г. (40–39% соответ-
ственно), положительных – увеличилась с 9 до 11%.

Рис. 8. Индексы прогнозов развития политической и экономической ситуации в России*, пунктов

С февраля по апрель 2021 года индексы политической и экономической ситуации в России 
не претерпели существенных изменений (97–99 и 83–84 п. соответственно).
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