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Мониторинг социального самочувствия населения Вологодской области...

В ноябре – декабре 2020 года ФГБУН ВолНЦ РАН провел очередной этап мониторинга обществен-
ного мнения о социально-экономической и политической ситуации в стране и регионе. Результаты 
исследования представлены в нижеследующем материале, а также в приложении «Мониторинг 
социальных настроений».
Мониторинг общественного мнения ФГБУН ВолНЦ РАН (ранее – ИСЭРТ РАН) проводится с 1996 года 
с периодичностью один раз в два месяца. Опрашивается 1500 респондентов старше 18 лет в городах 
Вологде и Череповце, Бабаевском, Великоустюгском, Вожегодском, Грязовецком, Кирилловском, 
Никольском, Тарногском, Шекснинском районах. Репрезентативность выборки обеспечивается 
соблюдением следующих условий: пропорций между городским и сельским населением; пропор-
ций между жителями населенных пунктов различных типов (сельские населенные пункты, малые 
и средние города); половозрастной структуры взрослого населения области. Метод опроса – анке-
тирование по месту жительства респондентов. Ошибка выборки не превышает 3%.
В исследовании анализируется динамика оценок в разрезе 14 социально-демографических кате-
горий, выделенных по:

– полу (мужчины; женщины);
– возрасту (до 30 лет; от 30 до 55 лет; старше 55 лет);
– уровню образования (среднее и неполное среднее; среднее специальное; высшее и незакончен-
ное высшее);

– самооценке уровня доходов (20% наименее обеспеченных, 60% среднеобеспеченных, 20% наи-
более обеспеченных);

– территории проживания (г. Вологда, г. Череповец, районы области).
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В декабре 2020 года по сравнению с октяб-
рем 2020 года оценки социального настрое-
ния жителей области существенно не изме-
нились: доля тех, кто характеризует свое 
состояние как «нормальное и прекрасное», 
составила 60%, удельный вес людей, испы-
тывающих «напряжение, раздражение, страх, 
тоску», – 32% (табл. 1).

В разрезе различных социально-демогра-
фических групп населения за последние два 
месяца наиболее существенное снижение 
индекса социального настроения наблюда-
лось в 20%-й группе наименее обеспечен-

ных (на 12 п., со 107 до 95 п.), среди лиц со 
средним и неполным средним образованием 
(на 9 п., со 125 до 116 п.), жителей Вологды 
(на 5 п., со 126 до 121 п.).

При этом заметное улучшение оценок 
произошло в 20%-й группе наиболее обеспе-
ченных (на 11 п., со 146 до 157 п.). 

Оценки запаса терпения в среднем по 
региону сохранились на уровне двухмесяч-
ной давности: доля тех, кто считает, что «все 
не так плохо и можно жить; жить трудно, 
но можно терпеть», составляет 70%, удель-
ный вес жителей области, заявляющих, что 
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«терпеть бедственное положение уже невоз-
можно», – 21%.     Наиболее значитель-
ное повышение индекса запаса терпения в 
октябре – декабре 2020 года отмечалось среди 
жителей области с высшим образованием 
(на 9 п., со 146 до 155 п.), в 20%-й группе наи-
более обеспеченных (на 7 п., со 166 до 173 п.); 
       понижение – в возрастных группах до 
30 лет и от 30 до 55 лет (на 6 п., со 157 до 151 п. 
и со 154 до 148 п. соответственно), среди лиц 
со средним и средним специальным образо-
ванием (на 8 и 7 п., со 150 до 142 п. и со 157 до 
150 п. соответственно). 

В 2020 году по сравнению с 2019 годом 
показатели социального самочувствия суще-
ственно ухудшились: индекс социального 
настроения сократился на 15 п. (со 146 до 131 п.), 
индекс запаса терпения снизился на 6 п. 
(со 159 до 153 п.).

В динамике самооценок материального 
положения за период с октября по декабрь 
2020 года произошли неоднозначные изме-
нения:    размер фактического дохода сни-
зился среди людей, входящих (по субъектив-
ным оценкам) в 20%-ю категорию наименее 
обеспеченных – с 7778 до 7560 руб.;      увели-
чился – в 60%-й группе среднеобеспеченных 
(с 14004 до 14298 руб.) и 20%-й группе наи-
более обеспеченных (с 27381 до 29231 руб.). 

В 2020 году по сравнению с 2019 годом 
среднедушевой доход существенно не изме-
нился во всех категориях, выделенных по 
самооценкам доходов на одного члена семьи 
(табл. 2).

В период с октября по декабрь 2020 го да 
характер суждений об экономическом поло-
жении России и области существенно не 
изменился. Доля положительных оценок 
ситуации в стране и регионе сохранилась 
на уровне 10%, отрицательных – на уровне 
33 и 38% (табл. 3). В разрезе социально- 
демографических категорий населения наи-
более существенные негативные изменения 
в оценках экономической ситуации в стране 
и регионе наблюдались в 20%-й группе наи-
менее обеспеченных жителей (на 11 и 7 п., 
с 64 до 53 п. и с 48 до 41 п. соответственно).

Оценки материального положения семьи 
в среднем по области не претерпели суще-
ственных изменений: удельный вес тех, 
кто считает его «хорошим», сохранился на 
уровне 8%, негативные суждения высказы-
вали 34% жителей региона. В разрезе соци-
ально-демографических групп населения 
заметное ухудшение ситуации наблюдалось 
в возрастной группе до 30 лет (индекс сни-
зился на 9 п., с 79 до 70 п.), в 20%-й группе 
наименее обеспеченных (на 9 п., с 57 до 48 п.), 

Таблица 1. Динамика некоторых показателей социального самочувствия населения 
Вологодской области*, % от числа опрошенных

Показатель Вариант ответа 2007 2011 2012 2017 2018 2019 2020 Окт.
2019 

Дек.
2019 

Февр.
2020 

Авг.
2020

Окт.
2020

Дек.
2020

Изменение (+/-), 
2020 к

2019 2011 2007 

На
стр

ое
ни

е

Прекрасное настроение; 
нормальное состояние 63,6 63,1 67,3 70,4 71,2 69,9 61,0 70,3 69,7 66,9 56,5 60,8 59,9 -9 -2 -3

Испытываю напряжение, 
раздражение; страх, тоску 27,8 28,9 27,0 24,2 23,1 24,5 30,4 24,0 25,0 26,7 32,0 31,2 31,5 +6 +2 +3

Индекс социального 
настроения 135,8 134,2 140,3 146,2 148,2 145,5 130,7 146,3 144,7 140,2 124,5 129,6 128,4 -15 -4 -5

За
па

с т
ер

пе
ни

я

Все не так плохо 
и можно жить; жить 
трудно, но можно терпеть

74,1 74,8 76,6 77,7 77,1 77,0 72,3 77,8 78,4 75,2 72,6 71,7 69,8 -5 -3 -2

Терпеть наше 
бедственное положение 
уже невозможно

13,6 15,3 15,8 15,8 16,3 17,2 19,9 17,2 16,7 18,9 19,6 20,2 20,9 +3 +5 +6

Индекс  запаса терпения 160,5 159,5 160,8 162,0 160,8 158,8 152,5 160,6 161,7 156,3 153,0 151,5 148,9 -6 -7 -8

2007 год – последний год II президентского срока В.В. Путина; 2011 год – последний год президентства Д.А. Медведева.
2007, 2011, 2012, 2017, 2018, 2019 гг. – среднегодовые данные.
* Согласно методике проведения исследования, ошибка выборки не превышает 3%, поэтому здесь и далее изменения с разницей в 2 п. п. не учитываются, 
в таблицах они выделены синим цветом; изменения с разницей в 3–4 п. п. считаются незначительными. 
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среди лиц, имеющих высшее образование 
(на 6 п., с 83 до 77 п.).

В 2020 году по сравнению с 2019 годом 
мнения жителей области об экономике 
России и области ухудшились: соответствую-
щие индексы уменьшились на 8 и 3 п. (с 89 до 
81 п. и с 77 до 74 п. соответственно). Индекс 

материального благополучия семьи сни-
зился на 4 п. (с 80 до 76 п.).

За последние два месяца характер сужде-
ний относительно ситуации в политической 
жизни России существенно не изменился: 
доля тех, кто считает обстановку в стране 
«благополучной, спокойной», составляет 40%, 

Таблица 2. Доход на одного члена семьи и соотношение дохода на одного члена семьи 
и прожиточного минимума (в распределении по доходным группам)

Доходная 
группа 2007 2011 2012 2017 2018 2019 2020 Окт.

2019
Дек.
2019

Февр. 
2020

Авг.
2020

Окт.
2020

Дек.
2020

Изменение (+/-),
2020 к

2019 2011 2007
Доход на одного члена семьи, руб.

20% наименее 
обеспеченных 2086 3905 4330 5584 6598 7792 7546 7426 8641 8082 6765 7778 7560 -246 +3641 +5460

60% средне-
обеспеченных 4633 8425 9293 12154 13245 14113 14031 14349 14249 13961 13860 14004 14298 -82 +5606 +9398

20% наиболее 
обеспеченных 11218 17637 19907 25360 27428 28267 28207 28701 29147 28751 27463 27381 29231 -60 +10570 +16989

Среднее 
по области 5440 9363 10425 13479 14752 15686 15570 15837 16110 15743 15163 15436 15937 -116 +6207 +10130

Прожиточный 
минимум*, руб. 3765 6514 6563 10511 10658 11042 11509 11391 11091 11091 11767 11767 11811 +467 +4995 +7744

Соотношение дохода на одного члена семьи и прожиточного минимума по доходным группам, раз
20% наименее 
обеспеченных 0,6 0,6 0,7 0,5 0,6 0,7 0,7 0,7 0,8 0,7 0,6 0,7 0,6 0 +0,1 +0,1

60% средне-
обеспеченных 1,2 1,3 1,4 1,2 1,2 1,3 1,2 1,3 1,3 1,3 1,2 1,2 1,2 -0,1 -0,1 0

20% наиболее 
обеспеченных 3,0 2,7 3,0 2,4 2,6 2,6 2,5 2,5 2,6 2,6 2,3 2,3 2,5 -0,1 -0,2 -0,5

Среднее 
по области 1,4 1,4 1,6 1,3 1,4 1,4 1,4 1,4 1,5 1,4 1,3 1,3 1,3 0 0 0

* Данные о величине прожиточного минимума актуальны на момент проведения мониторинга. Источник: Постановление Правительства «Об установлении 
величины прожиточного минимума на душу населения и по основным социально-демографическим группам населения в Вологодской области»; Официаль-
ный портал Правительства Вологодской области. URL: https://vologda-oblast.ru

Таблица 3. Динамика оценок экономического и материального положения, % от числа опрошенных

Показатель 2007 2011 2012 2017 2018 2019 2020 Окт.
2019

Дек.
2019 

Февр.
2020

Авг.
2020

Окт.
2020

Дек.
2020

Изменение (+/-),
2020 к

2019 2011 2007 
Экономическое положение России 

Хорошее 20,9 10,0 10,7 11,5 14,4 14,6 11,7 14,7 14,3 14,5 10,5 11,3 10,3 -3 +2 -9
Среднее 49,2 49,7 51,2 41,6 43,9 44,6 42,9 41,9 44,8 44,9 43,7 41,9 41,0 -2 -7 -6
Плохое 15,0 28,5 25,5 32,2 27,2 26,1 31,1 26,2 27,8 28,3 30,7 32,1 33,1 +5 +3 +16
Индекс 105,9 81,5 85,2 79,4 87,2 88,6 80,6 88,5 86,5 86,2 79,8 79,2 77,2 -8 -1 -25

Экономическое положение области 
Хорошее 22,5 10,4 9,9 9,5 11,8 11,5 10,8 12,1 11,9 12,5 10,7 10,3 9,7 -1 0 -12
Среднее 49,5 48,2 49,4 36,9 39,2 41,3 38,3 40,3 39,9 39,9 38,7 37,2 37,2 -3 -10 -11
Плохое 14,2 30,2 29,4 39,5 36,9 34,9 36,9 32,1 34,8 34,5 36,9 37,8 38,2 +2 +7 +23
Индекс 108,3 80,2 80,5 70,0 74,9 76,6 73,9 80,0 77,1 78,0 73,8 72,5 71,4 -3 -6 -34

Материальное положение семьи 
Хорошее 14,7 9,6 10,1 10,7 11,8 10,2 9,2 9,7 10,0 10,1 9,1 9,3 8,4 -1 0 -6
Среднее 52,7 50,3 54,2 49,7 48,7 50,1 46,2 50,0 50,0 47,8 44,5 45,6 47,0 -4 -4 -7
Плохое 22,2 29,8 27,4 31,9 30,2 29,7 33,0 29,1 29,1 30,5 33,9 33,9 33,7 +3 +3 +11
Индекс 92,5 79,8 82,7 78,8 81,6 80,4 76,2 80,6 80,9 79,6 75,2 75,4 74,7 -4 -4 -16
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«напряженной, критической, взрывоопас-
ной» – 45% (табл. 4).

В разрезе социально-демографических 
групп оценки политической обстановки 
в стра не ухудшились в возрастной группе 
до 30 лет (на 7 п., с 98 до 91 п.), среди лиц, 
имеющих среднее и неполное среднее обра-
зование (на 8 п., с 95 до 87 п.),       улучшились – 
в 20%-й группе наиболее обеспеченных 
(на 18 п., с 88 до 106 п.), среди лиц с высшим 
образованием (на 8 п., с 87 до 95 п.).

В октябре – декабре 2020 года сохра-
нились и оценки политической ситуации 
в регионе: доля положительных суждений 
составляет 53%, отрицательных – 34%.

Наиболее существенные негативные тен-
денции относительно политической ситуа-
ции в области фиксируются в возрастной 
группе до 30 лет (на 12 п., со 124 до 112 п.), 
среди лиц со средним и неполным средним 
образованием (на 9 п., со 119 до 110 п.), 
среди представителей 20%-й группы наи-
менее обепеченных (на 7 п., со 100 до 93 п.), 
      позитивные – среди лиц с высшим обра-
зованием (на 10 п., со 110 до 120 п.), в 20%-й 
группе наиболее обеспеченных (на 5 п., 
со 130 до 135 п.).

В 2020 году по сравнению с 2019 годом 
оценки политической ситуации в стране и 
регионе стали менее благоприятными: соот-
ветствующие индексы сократились на 6 и 
5 п. (со 104 до 98 и со 126 до 121 п. соответ-
ственно).

Резюме
Результаты этапа мониторинга обще-

ственного мнения, проведенного в октябре – 
декабре 2020 года, свидетельствуют о том, 
что за этот период в социальном самочув-
ствии жителей Вологодской области не про-
изошло существенных изменений:

– на прежнем уровне сохранились оценки 
экономической ситуации в стране и области 
(соответствующие индексы фиксировались 
на отметках 77 и 71 п.);

– не претерпели изменений оценки мате-
риального положения семей (75 п.);

– не произошло существенных изменений 
в оценках политической обстановки в России 
и регионе (95 и 119 п. соответственно);

– стабильными остаются показатели 
социального настроения (128 п.) и запаса 
терпения (149 п.).

В 2020 году по сравнению с 2019 годом 
по всем показателям мониторинга наблюда-
ется отрицательная динамика. Негативные 
изменения демонстрировали следующие 
индексы:

– социального настроения (на 15 п., со 146 
до 131 п.);

– запаса социального терпения (на 6 п., 
со 159 до 153 п.);

– экономического положения России и 
области (на 8 и 3 п., с 89 до 81 п. и с 77 до 74 п. 
соответственно);

– материального благополучия семьи 
(на 4 п., с 80 до 76 п.);

Таблица 4. Динамика оценок политической обстановки, % от числа опрошенных

Показатель 2007 2011 2012 2017 2018 2019 2020 Окт.
2019 

Дек.
2019 

Февр.
2020

Авг.
2020

Окт.
2020

Дек.
2020

Изменение (+/-),
2020 к

2019 2011 2007
В России

Благополучная,
спокойная 48,4 44,1 39,8 33,9 40,4 45,0 41,0 46,6 46,5 44,1 39,3 40,7 39,7 -4 -3 -7

Напряженная, 
критическая, 
взрывоопасная

34,1 37,8 43,2 49,3 45,6 41,6 43,2 38,8 40,5 39,5 43,9 44,5 44,9 +2 +5 +9

Индекс 114,3 106,3 96,6 84,6 94,8 103,5 97,8 107,8 106,0 104,6 95,4 96,2 94,8 -6 -9 -17
В области

Благополучная,
спокойная 60,1 51,8 51,8 52,0 54,9 58,0 53,9 59,3 57,9 56,6 52,9 53,3 52,8 -4 +2 -6

Напряженная, 
критическая, 
взрывоопасная

24,7 26,5 31,8 33,8 33,3 31,5 32,9 29,7 31,5 31,3 33,4 33,1 33,9 +1 +6 +8

Индекс 135,4 125,3 120,0 118,2 121,6 126,4 121,0 129,6 126,4 125,3 119,3 120,2 118,9 -5 -4 -14
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1 Гудков Л. Итоги года в общественном мнении России: события и люди. URL: http: www.levada.ru
2 Итоги 2020-го: события, люди, оценки, ожидания от 2021-го. URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/

analiticheskii-obzor

– политической обстановки в стране и 
регионе (на 6 и 5 п., со 104 до 98 и со 126 до 
121 п. соответственно).

В распределении по социально-демографи-
ческим группам наиболее заметные негатив-
ные тенденции в 2020 году по сравнению с 2019 
го дом отмечались в следующих категориях: 

– в зависимости от возраста – в группе 
до 30 лет (индексы социального настроения 
и запаса терпения снизились на 23 и 13 п., 
оценки экономической ситуации в стране 
и регионе ухудшились на 10 и 7 п., индексы 
политической обстановки в России и области 
сократились на 8 и 6 п. соответственно); 

– в зависимости от уровня образования – 
среди жителей области со средним специаль-
ным образованием (индексы социального 
настроения и запаса терпения снизились на 
15 и 10 п., оценки экономической ситуации 
в стране и регионе ухудшились на 11 и 5 п., 
индексы политической обстановки в России 
и области сократились на 9 и 8 п. соответ-
ственно, индекс материального положения 
уменьшился на 6 п.);

– в зависимости от уровня доходов – 
в 60%-й группе среднеобеспеченных жителей 
региона (индексы социального настроения и 
запаса терпения снизились на 15 и 9 п., оценки 
экономической ситуации в стране и регионе 
ухудшились на 9 и 5 п.), а также в 20%-й группе 
наименее обеспеченных (индекс социального 
настроения уменьшился на 15 п., индексы 
политической обстановки в России и области 
сократились на 10 и 9 п. соответственно);

– в территориальном разрезе – среди 
жителей Череповца (индексы социального 
настроения и запаса терпения снизились на 
19 и 11 п., оценки экономической ситуации 
в стране и регионе ухудшились на 9 и 7 п., 
индекс политической обстановки в области 
сократился на 8 п.).

Ухудшение социального самочувствия 
населения за последний год происходило 
на фоне пандемии коронавируса и свя-
занных с ней негативных процессов в раз-
личных сферах жизнедеятельности обще-

ства. Последствия пандемии и карантин-
ных ограничений оказали существенное 
влияние не только на социально-эконо-
мическое развитие территории, реальный 
уровень и качество жизни населения, но 
и на субъективные оценки людьми раз-
личных аспектов личной и обществен-
ной жизни. По мнению экспертов Левада- 
Центра, «пандемия стала катализатором 
негативных настроений, растущих с 2018 го-  
да…. Она проявила накопившиеся проб-
лемы российского общества и его отноше-
ний с государством»1.

Результаты социологических измере-
ний ФГБУН ВолНЦ РАН по большинству 
позиций коррелируют с данными обще-
российских исследований, которые демон-
стрируют преобладание негативных оценок 
различных сторон общественной жизни 
в 2020 году и итогов года в целом. Так, по 
результатам опросов ВЦИОМ большинство 
россиян расценивают 2020 год как трудный 
и тяжелый для страны (88%) и лично для 
себя и своей семьи (66%). Более половины 
граждан согласны с тем, что в этом году 
было больше плохого, чем от него ожидали 
(67%). В результате индекс личных итогов 
года в 2020 году составил -33 п. (про тив 
9 п. в 2019), индекс итогов года для страны 
в целом – -80 п. (в допандемические годы 
от -55 до 37 п.)2. Аналогичные оценки 
демонстрируют и социологические изме-
рения Левада-Центра: впервые с 1991 года 
88% россиян назвали уходящий год более 
трудным для страны, чем предыдущий. 65% 
считают его более тяжелым, чем предыду-
щий, для себя и своих семей (наивысший 
показатель с 1998 года). По мнению экспер-
тов, это самые плохие оценки за последние 
20 лет. Большинство россиян отмечают ухуд-
шения в общем уровне жизни (64%), работе 
образовательных учреждений (60%), дея-
тельности медицинских учрежде ний (57%), 
возможностях хорошо зарабатывать (59%), 
справедливом распределении материаль-
ных благ (38%), состоянии окружающей 
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3 Гудков Л. Итоги года в общественном мнении России: события и люди. URL: http: www.levada.ru
4 Чего мы ждем от 2021 года? URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor

среды (44%), отношениях со странами 
НАТО (45%)3.

Стабилизацию и постепенное улучшение 
субъективных оценок населения эксперты 
ВЦИОМ во многом обусловливают пози-
тивными ожиданиями россиян на будущее. 
Граждане возлагают надежды на 2021-й год 
и чаще ожидают перемен к лучшему: более 
половины респондентов (70%) полагают, что 
год будет удачным или хорошим для них 
лично, 47% – для страны, 40% – для мира в 
целом. Основные позитивные ожидания 
от следующего года связаны с улучшением 
ситуации с пандемией коронавируса, эконо-

мическим развитием и выходом из кризиса, 
повышением доходов и уровня жизни, сни-
жением цен4. От эффективности деятельно-
сти властей в этих направлениях во многом 
будет зависеть дальнейшая динамика обще-
ственного мнения, информацию о которой 
представят следующие этапы социологиче-
ских измерений ФГБУН ВолНЦ РАН.

Материал подготовили
И.Н. Дементьева 

научный сотрудник ФГБУН ВолНЦ РАН
Е.Э. Леонидова 

научный сотрудник ФГБУН ВолНЦ РАН
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Здесь и далее: для расчета индексов из доли положительных ответов вычитается доля отрицательных, затем к 
полученному значению прибавляется 100, чтобы не иметь отрицательных величин. Таким образом, полностью отри-
цательные ответы дали бы общий индекс 0, положительные – 200, равновесие первых и вторых выражает значение 
индекса 100, являющееся, по сути, нейтральной отметкой (- - -).

Представлены данные с 2007 года – последнего года второго президентского срока В.В. Путина.
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Рис. 1. Индекс социального настроения, пунктов

В 2020 году индекс социального настроения жителей Вологодской области значительно сни-
зился. По сравнению с 2019 годом он уменьшился на 14 пунктов (со 145 до 131 п.). Такого 
низкого значения не отмечалось с 2011 года.

Рис. 2. Индекс запаса терпения, пунктов

В 2020 году индекс запаса терпения жителей Вологодской области составлял 152 пункта. Это 
самый низкий показатель за представленный период. По сравнению с 2019 годом он сокра-
тился на 10 пунктов (со 162 до 152 п.).

МОНИТОРИНГ СОЦИАЛЬНЫХ НАСТРОЕНИЙ

 Приложение
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Рис. 3. Одобрение деятельности Президента РФ, % от числа опрошенных

В 2020 году по сравнению с 2019 годом уровень одобрения деятельности Президента РФ жите-
лями Вологодской области снизился на 4 п. п. (с 56 до 52%). В целом по России доля населения, 
одобряющего работу главы государства, не изменилась и составляет 67%.

Рис. 4. Одобрение деятельности Правительства РФ, % от числа опрошенных

За 2020 год по сравнению с 2019 годом доля населения Вологодской области, одобряющего 
деятельность Правительства РФ, снизилась на 3 п. п. (с 36 до 33%). В целом по стране данный 
показатель поднялся на 7 п. п. (с 43 до 50%).
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Здесь и далее: Вологодская область – данные ФГБУН ВолНЦ РАН; Российская Федерация – данные Левада-Центра 
(http://www.levada.ru).
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Рис. 5. Вероятность протестных выступлений (доля респондентов, отметивших возможность 
массовых акций протеста), % от числа опрошенных

Рис. 6. Возможность участия в выступлениях (доля респондентов, готовых принять участие 
в массовых акциях протеста), % от числа опрошенных

За прошедший год доля населения Вологодской области, отмечающего вероятность протест-
ных выступлений и возможность своего участия в них, не изменилась и осталась на уровне 
значений 2019 года (23 и 20–19% соответственно). В целом по России также не наблюдается 
ухудшения оценок социальной напряженности.
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* Индекс прогноза развития политической ситуации в России рассчитывается на основе анализа отве-
тов респондентов, давших положительные и отрицательные прогнозные оценки политической ситуации, на 
вопрос «Как Вы думаете, что ожидается в ближайшие месяцы в политической жизни России?».

Индекс прогноза развития экономической ситуации в России рассчитывается на основе анализа ответов 
респондентов, давших положительные и отрицательные прогнозные оценки экономической ситуации, на 
вопрос «Как Вы считаете, следующие 12 месяцев будут хорошим временем, плохим или каким-либо еще для 
экономики России?».

Рис. 7. Оценка экономического положения области, % от числа опрошенных

В 2020 году оценки экономического положения области жителями региона не претерпели 
существенных изменений. Удельный вес положительных и отрицательных характеристик 
остался на уровне 2019 года (12–11 и 35–37% соответственно), нейтральных – незначительно 
снизился: с 41 до 38%.

Рис. 8. Индексы прогнозов развития политической и экономической ситуации в России*, пунктов

В период с 2019 по 2020 год индекс прогноза развития политической ситуации в России суще-
ственно не изменился и составляет 105–103 п. соответственно. Значение индекса прогноза 
развития экономической ситуации в стране претерпело негативные изменения, снизившись 
на 9 пунктов (с 96 до 87 п.).
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