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В марте – апреле 2018 года ФГБУН ВолНЦ РАН провел очередной этап мониторинга обще-
ственного мнения о социально-экономической и политической ситуации в стране и регионе1. 
Результаты исследования представлены в нижеследующем материале.

В апреле 2018 года по сравнению с февралем 2018 года оценки социального настроения 
жителей области существенно не изменились: доля тех, кто характеризует свое состояние как 
«нормальное и прекрасное», составляет 69–72% (табл. 1), удельный вес людей, испытываю-
щих «напряжение, раздражение, страх, тоску» – 23%. В различных социально-демографиче-
ских категориях населения за последние два месяца отмечаются неоднозначные изменения: 
наиболее существенное улучшение индекса социального настроения произошло в 20%-й 
группе наименее обеспеченных (на 23 п., со 107 до 130 п.), ухудшение – среди людей старше 
55 лет (на 5 п., со 139 до 134 п.), среди лиц, имеющих высшее и незаконченное высшее образо-
вание (на 7 п., со 162 до 155 п.)2.

1 Мониторинг общественного мнения ФГБУН ВолНЦ РАН (ранее – ИСЭРТ РАН) проводится с 1996 года с перио-
дичностью один раз в два месяца. Опрашивается 1500 респондентов старше 18 лет в городах Вологде и Череповце, 
в Бабаевском, Великоустюгском, Вожегодском, Грязовецком, Кирилловском, Никольском, Тарногском, Шекснинском 
районах. Репрезентативность выборки обеспечивается соблюдением следующих условий: пропорций между город-
ским и сельским населением; пропорций между жителями населенных пунктов различных типов (сельские насе-
ленные пункты, малые и средние города); половозрастной структуры взрослого населения области. Метод опроса – 
анкетирование по месту жительства респондентов. Ошибка выборки не превышает 3%.

2 В исследовании анализируется динамика оценок в разрезе 14 социально-демографических категорий, выде-
ленных по:

 – полу (мужчины; женщины);
 – возрасту (до 30 лет; от 30 до 55 лет; старше 55 лет);
 – уровню образования (среднее и неполное среднее; среднее специальное; высшее и незаконченное высшее);
 – самооценке уровня доходов (20% наименее обеспеченных, 60% среднеобеспеченных, 20% наиболее 

обеспеченных);
 – территории проживания (г. Вологда, г. Череповец, районы области).

Таблица 1. Динамика некоторых показателей социального самочувствия
населения Вологодской области, % от числа опрошенных*

П
ок

аз
ат

ел
ь

Вариант ответа 2007 г. 2011 г. 2013 г. 2014 г. 2015 г. 2016 г. 2017 г.
Июнь 

2017 г.

Авг. 

2017 г.

Окт. 

2017 г.

Дек. 

2017 г.

Февр. 

2018 г.

Апр. 

2018 г.

Среднее 
за последние 

6 опросов

Изменение (+/-),
среднее за последние 

6 опросов к

2016 г. 2011 г. 2007 г.

Н
ас

тр
ое

ни
е

Прекрасное 
настроение; 
нормальное
состояние

63,6 63,1 68,6 69,4 68,7 68,0 70,4 71,1 73,8 71,0 70,5 68,6 71,5 71,1 +3 +8 +8

Испытываю 
напряжение, 
раздражение; 
страх, тоску

27,8 28,9 26,5 24,9 25,9 26,2 24,2 23,2 21,1 22,8 24,0 23,4 23,1 22,9 -3 -6 -5

Индекс 
социального 
настроения

135,8 134,2 142,1 144,5 142,8 143,8 146,2 147,9 152,7 148,2 146,5 145,2 148,4 148,2 +4 +14 +12

За
па

с 
те

рп
ен

ия

Все не так плохо 
и можно жить; 
жить трудно, 
но можно терпеть

74,1 74,8 79,3 80,8 78,4 78,0 77,7 78,7 80,5 74,4 77,1 76,2 79,0 77,7 0 +3 +4

Терпеть наше 
бедственное 
положение уже 
невозможно

13,6 15,3 14,2 12,5 14,5 15,6 15,8 14,8 13,5 17,5 16,2 16,3 14,8 15,5 0 0 +2

Индекс запаса 
терпения

160,5 159,5 165,1 168,3 164,0 162,4 162,0 163,9 167,0 156,9 160,9 159,9 164,2 162,1 0 +3 +2

2007 г. – последний год II президентского срока В.В. Путина; 2011 г. – последний год президентства Д.А. Медведева.

2007, 2011, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017 гг. – среднегодовые данные.

* Согласно методике проведения исследования, ошибка выборки не превышает 3%, поэтому здесь и далее изменения с разницей в 2 п. п. не учитываются, 

в таблицах они выделены синим цветом; изменения с разницей в 3–4 п. п. считаются незначительными.
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Оценки запаса терпения также сохранились на уровне двухмесячной давности: доля тех, 
кто считает, что «все не так плохо и можно жить; жить трудно, но можно терпеть», составляет 
76–79%, удельный вес отрицательных оценок – 15–16%. Наиболее значительное повышение ин-
декса запаса терпения в феврале – апреле 2018 года отмечается среди 20% наименее обеспечен-
ных (на 24 п., со 122 до 146 п.), в возрастных группах до 30 лет (на 8 п., со 163 до 171 п.) и от 30 до 
55 лет (на 10 п., от 158 до 168 п.).

В среднем за последние 6 опросов (июнь 2017 года – апрель 2018 года) показатели социаль-
ного самочувствия примерно соответствуют уровню 2016 года: индекс социального настрое-
ния составляет 148 пунктов, индекс запаса терпения – 162 пункта. 

В динамике самооценок материального положения за период с февраля по апрель 2018 года 
произошли положительные изменения.

За последние два месяца отмечается увеличение размера фактического дохода как в сред-
нем по области, так и во всех доходных группах населения. Так, среди лиц, которые по само-
оценке доходов относятся к 20%-й группе наименее обеспеченных, доход возрос на 674 руб. 
(с 5698 до 6372 руб.), в 60%-й группе среднеобеспеченных – на 1052 руб. (с 12315 до 13367 руб.), 
в 20%-й группе наиболее обеспеченных – на 281 руб. (с 26904 до 27185 руб.; табл. 2).

В среднем за последние 6 опросов, по сравнению с 2016 годом, соотношение фактического 
дохода с прожиточным минимумом в среднем по области существенно не изменилось (1,3 раза). 
При этом в высокодоходной категории населения данный показатель ниже, чем в 2007 и 2011 гг. 

В период с февраля 2018 года по апрель 2018 года характер суждений об экономическом 
положении России и области существенно не изменился. Доля положительных оценок в от-
ношении ситуации в стране и регионе сохранилась на уровне 15 и 11% соответственно, от-
рицательных – на уровне 27 и 36% (табл. 3). Наиболее заметное повышение индекса оценок 
экономической ситуации в стране наблюдалось в возрастной группе старше 55 лет (на 6 п., 
с 82 до 88 п.), среди лиц, имеющих высшее и незаконченное высшее образование (на 10 п., 
с 82 до 92 п.), в 60%-й группе среднеобеспеченных (на 8 п., с 82 до 90 п.), в Череповце (на 6 п., 
с 81 до 87 п.). Индекс оценок экономической обстановки в регионе увеличился в 20%-й группе 
наименее обеспеченных (на 7 п., с 58 до 65 п.), снизился – в возрастной группе старше 55 лет 
(на 5 п., с 77 до 71 п.), в 20%-й группе наиболее обеспеченных (на 12 п., с 95 до 83 п.), в районах 
(на 5 п., с 81 до 76 п.).

Оценки материального положения семьи в среднем по области не претерпели существен-
ных изменений: удельный вес тех, кто считает его «хорошим», сохранился на уровне 11%, 
негативные суждения высказывали 30% жителей региона. В разрезе социально-демогра-

Таблица 2. Доход на одного члена семьи и соотношение дохода на одного члена семьи
и прожиточного минимума (в распределении по доходным группам)

Доходная группа 2007 г. 2011 г. 2013 г. 2014 г. 2015 г. 2016 г. 2017 г.
Июнь 

2017 г.

Авг. 

2017 г.

Окт. 

2017 г.

Дек. 

2017 г.

Февр. 

2018 г.

Апр. 

2018 г.

Среднее за 

последние  

6 опросов

Изменение (+/-), 

среднее за последние 

6 опросов к

2016 г. 2011 г. 2007 г.

Доход на одного члена семьи, руб.

20% наименее обеспеченных 2086 3905 4531 5191 5432 5679 5584 5390 6358 5902 4974 5698 6372 5782 +103 +1877 +3696

60% среднеобеспеченных 4633 8425 10112 11187 11708 11707 12154 12273 12563 12456 12094 12315 13367 12511 +804 +4086 +7878

20% наиболее обеспеченных 11218 17637 21730 23937 23627 25292 25360 25204 23922 26151 26465 26904 27185 25972 +680 +8335 +14754

Среднее по области 5440 9363 11319 12538 12837 13220 13479 13482 13593 13861 13531 13911 14723 13850 +630 +4487 +8410

Прожиточный минимум, руб. 3765 6514 7270 8039 10066 10102 10511 10356 11015 11015 10718 10234 10234 10595 +493 +4081 +6830

Соотношение дохода на одного члена семьи и прожиточного минимума по доходным группам, раз

20% наименее обеспеченных 0,6 0,6 0,6 0,6 0,5 0,6 0,5 0,5 0,6 0,5 0,5 0,6 0,6 0,6 0 0 0

60% среднеобеспеченных 1,2 1,3 1,4 1,4 1,2 1,2 1,2 1,2 1,1 1,1 1,1 1,2 1,3 1,2 0 -0,1 0

20% наиболее обеспеченных 3,0 2,7 3,0 3,0 2,3 2,5 2,4 2,4 2,2 2,4 2,5 2,6 2,7 2,5 0 -0,2 -0,5

Среднее по области 1,4 1,4 1,6 1,6 1,3 1,3 1,3 1,3 1,2 1,3 1,3 1,4 1,4 1,3 0 -0,1 -0,1
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фических групп населения снижение индекса произошло в возрастной группе старше 55 лет 
(на 8 п., 82 до 74 п.), среди представителей 20%-й группы наболее обеспеченных (на 8 п., с 107 
до 99 п.), рост – в возрастной группе от 30 до 55 лет (на 8 п., с 76 до 84 п.), в 20%-й группе наи-
менее обеспеченных (на 6 п., с 52 до 58 п.), в Вологде (на 6 п., с 79 до 85 п.). 

За последние 6 опросов по сравнению с показателями 2016 года характер суждений об эко-
номике России и области существенно улучшился: индексы возросли на 13 п. (с 70 до 83 п.) и на 
12 п. (с 61 до 73 п. соответственно). Оценки материального благополучия семьи не претерпели 
серьезных изменений: индекс соответствует отметке 80 пунктов. 

За последние два месяца характер суждений относительно ситуации в политической жизни 
России существенно не изменился. Доля тех, кто считает ситуацию в стране «благополучной, 
спокойной», составляет 38%, «напряженной, критической, взрывоопасной» – 45% (табл. 4). 
Снижение индекса оценки политической ситуации в стране отмечается, прежде всего, в 20%-й 
группе наименее обеспеченных (на 11 п., со 88 до 77 п.), в 20%-й группе наиболее обеспеченных 

Таблица 3. Динамика оценок экономического и материального положения, % от числа опрошенных

Показатель 2007 г. 2011 г. 2013 г. 2014 г. 2015 г. 2016 г. 2017 г.
Июнь 

2017 г.

Авг. 

2017 г.

Окт. 

2017 г.

Дек. 

2017 г.

Февр. 

2018 г.

Апр. 

2018 г.

Среднее за 
последние  
6 опросов

Изменение (+/-), 
среднее за последние 

6 опросов к

2016 г. 2011 г. 2007 г.

Экономическое положение России 

Хорошее 20,9 10,0 10,6 9,6 6,2 7,5 11,5 12,8 13,1 11,2 12,3 13,1 14,7 12,9 +5 +3 -8

Среднее 49,2 49,7 47,3 49,6 46,6 41,0 41,6 41,7 41,4 42,6 40,5 40,6 42,9 41,6 +1 -8 -8

Плохое 15,0 28,5 29,0 26,0 35,5 37,5 32,2 31,1 32,7 31,6 30,3 29,7 26,5 30,3 -7 +2 +15

Индекс 105,9 81,5 81,6 83,6 70,7 70,0 79,4 81,7 80,4 79,6 82,0 83,4 88,2 82,6 +13 +1 -23

Экономическое положение области 

Хорошее 22,5 10,4 8,6 7,4 5,2 6,5 9,5 9,5 10,5 10,3 10,3 11,2 10,7 10,4 +4 0 -12

Среднее 49,5 48,2 44,0 44,0 39,9 35,5 36,9 36,7 39,3 40,3 37,9 37,9 38,1 38,4 +3 -10 -11

Плохое 14,2 30,2 36,1 36,0 43,0 46,0 39,5 39,9 39,3 37,4 36,1 35,9 36,4 37,5 -9 +7 +23

Индекс 108,3 80,2 72,5 71,4 62,2 60,5 70,0 69,6 71,2 72,9 74,2 75,3 74,3 72,9 +12 -7 -35

Материальное положение семьи 

Хорошее 14,7 9,6 10,5 11,2 7,9 9,3 10,7 10,9 11,9 11,2 11,0 10,7 11,1 11,1 +2 +2 -4

Среднее 52,7 50,3 52,3 52,6 49,5 50,0 49,7 49,6 50,6 51,1 48,8 48,3 49,3 49,6 0 -1 -3

Плохое 22,2 29,8 28,2 28,1 31,2 32,6 31,9 33,0 31,3 29,6 30,7 30,5 29,8 30,8 -2 +1 +9

Индекс 92,5 79,8 82,3 83,1 76,7 76,7 78,8 77,9 80,6 81,6 80,3 80,2 81,3 80,3 +4 +1 -12

Таблица 4. Динамика оценок политической обстановки, % от числа опрошенных

Показатель 2007 г. 2011 г. 2013 г. 2014 г. 2015 г. 2016 г. 2017 г.
Июнь 

2017 г.

Авг. 

2017 г.

Окт. 

2017 г.

Дек. 

2017 г.

Февр. 

2018 г.

Апр. 

2018 г.

Среднее за 

последние 

6 опросов

Изменение (+/-),

среднее за последние 

6 опросов к

2016 г. 2011 г. 2007 г.

В России

Благополучная,

спокойная
48,4 44,1 41,5 35,8 25,6 25,5 33,9 32,1 35,8 35,7 39,3 38,1 38,3 36,6 +11 -8 -12

Напряженная, 

критическая, 

взрывоопасная

34,1 37,8 41,3 50,2 58,7 56,0 49,3 51,5 48,5 48,6 46,9 45,6 45,4 47,8 -8 +10 +14

Индекс 114,3 106,3 100,2 85,6 66,9 69,5 84,6 80,6 87,3 87,1 92,4 92,5 92,9 88,8 +19 -18 -26

В области

Благополучная,

спокойная
60,1 51,8 52,2 50,5 46,0 44,2 52,0 51,4 53,8 53,9 56,0 54,9 55,3 54,2 +10 +2 -6

Напряженная, 

критическая, 

взрывоопасная

24,7 26,5 34,2 36,2 39,1 39,5 33,8 33,6 32,9 33,4 31,8 32,3 32,0 32,7 -7 +6 +8

Индекс 135,4 125,3 118,0 114,3 106,9 104,7 118,2 117,8 120,9 120,5 124,2 122,6 123,3 121,6 +17 -4 -14
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(на 20 п., со 101 до 81 п.), в Череповце (на 9 п., с 88 до 79 п.), рост – в 60%-й группе среднеобеспе-
ченных (на 10 п., с 93 до 103 п.), в Вологде (на 8 п., с 91 до 99 п.). 

Оценки политической ситуации в регионе сохранились стабильными: доля положительных 
суждений составляет 55%, отрицательных – 32%. В некоторых социально-демографических 
категориях населения отмечается рост индекса оценки политической обстановки в области 
(прежде всего, в старшей возрастной группе – на 7 п., со 123 до 130 п., среди представителей 
60%-й группы среднеобеспеченных – на 13 п., со 120 до 133 п., жителей районов – на 7 п., со 124 
до 131 п.). В ряде групп данный показатель заметно снизился (особенно в возрастной группе 
до 30 лет – на 13 п., со 124 до 111 п., в 20%-й группе наименее обеспеченных – на 11 п., со 115 
до 104 п., в 20%-й группе наиболее обеспеченных – на 28 п., со 136 до 108 п.).

В среднем за последние 6 опросов по сравнению с 2016 годом характер суждений о полити-
ческой ситцуации в стране и регионе стал более благоприятным: индекс оценки политической 
обстановки в России увеличился на 19 пунктов (с 70 до 89 п.), в области – на 17 п. (со 105 до 122 п.). 

РЕЗЮМЕ
Результаты этапа мониторинга общественного мнения, проведенного в марте – апреле 

2018 года, свидетельствуют о том, что за этот период в социальном настроении жителей Во-
логодской области не произошло существенных изменений:

 – на прежнем уровне сохранились оценки экономической ситуации в стране и об ла сти 
(соответствующие индексы фиксировались на отметках 88 п. и 74 п.);

 – не претерпели изменений оценки материального положения семей (81 п.);
 – не произошло существенных изменений в оценках политической обстановки в России и 

регионе (93 и 123 п. соответственно);
 – значительно не изменились показатели социального настроения (148 п.) и запаса 

терпения (164 п.). 
В некоторых социально-демографических группах населения за последние два месяца оцен-

ки улучшились. При этом наиболее существенные улучшения были зафиксированы: 
 – в 20%-й группе наименее обеспеченных жителей области: в данной группе возросли 

индексы социального настроения (на 23 п.), запаса терпения (на 24 п.), оценки 
экономической ситуации в области (на 7 п.), материального положения семьи (на 6 п.);

 – в 60%-й группе среднеобеспеченных жителей области: в данной категории уве личились 
индексы оценки экономического положения в России (на 8 п.), по ли ти ческой ситуации в 
стране (на 9 п.) и области (на 13 п.).

В отдельных категориях населения за последние два месяца отмечались негативные изме-
нения. Прежде всего обращает на себя внимание:

 – ухудшение оценок в 20%-й группе наиболее обеспеченных жителей области: в данной группе 
снизились индексы оценки политической ситуации в стране (на 20 п.) и регионе (на 28 п.), 
экономической ситуации в области (на 12 п.), материального положения семьи (на 8 п.);

 – ухудшение мнений жителей Череповца: в городе металлургов ухудшились оценки 
политической ситуации в России (на 9 п.) и области (на 13 п.).

Стабилизация оценок населения по ключевым параметрам (оценка экономической и по-
литической ситуации, самооценка благосостояния семьи и социального самочувствия) может 
быть обусловлена несколькими факторами. 

Во-первых, это замедление экономического спада и улучшение ситуации в промышленном 
производстве, сельском хозяйстве, розничной торговле, на рынке труда, которые наметились 
в последние месяцы. По данным официальной статистики, в марте 2018 года наблюдалось уве-
личение темпов роста основных макроэкономических индикаторов: по отношению к предыду-
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щему месяцу индекс промышленного производства составил 110,7% (в феврале 2018 года по 
сравнению с январем 2018 года – 95,7%), объем производства продукции сельского хозяйства – 
109,7% (107,8%), оборот розничной торговли – 109,2% (98,2%). Данные статистики демонстри-
руют и позитивные изменения в динамике показателей уровня и качества жизни населения. 
Так, в феврале 2018 года по отношению к январю 2018 года реальные располагаемые денежные 
доходы населения составили 129,0% (в январе 2018 года к декабрю 2017 года – 60,7%), реаль-
ная начисленная заработная плата – 112,3% (81,9%), индекс потребительских цен и тарифов 
на товары и услуги – 100,2% (100,3%)3.

Во-вторых, социальное самочувствие жителей области связано и с приближением дачного 
сезона, позволяющего приспосабливаться к сложностям экономической ситуации за счет лич-
ных подсобных хозяйств, а также периода майских праздников и ежегодных отпусков. 

В-третьих, стабилизация общественного мнения, а в ряде категорий населения и суще-
ственное улучшение оценок, могут быть связаны с ростом оптимистических настроений после 
выборов Президента РФ. По данным экспертов ВЦИОМ, около половины россиян ожидают зна-
чительных изменений в жизни страны в ближайший год, причем подавляющее большинство 
из них (87%) полагают, что перемены будут положительными4. 

Дальнейшая динамика общественного мнения будет зависеть, в первую очередь, от того, на-
сколько эффективными окажутся мероприятия властей по преодолению негативных процессов 
в экономике и повышению уровня и качества жизни населения. Новые цели и задачи зафик-
сированы в Поручениях Президента по выполнению Послания Федеральному Собранию, а так-
же будут озвучены в очередных указах главы государства, которые будут подписаны уже после 
инау гурации В.В. Путина, запланированной на 7 мая. В каком направлении будут развиваться 
изменения в общественном мнении жителей области в ближайшем будущем, покажут результа-
ты следующего этапа мониторинга ФГБУН ВолНЦ РАН, который пройдет в июне 2018 года. 

3 Данные территориального органа Федеральной службы государственной статистики по Вологодской обла-
сти. URL: http://vologdastat.gks.ru

4 Поствыборные ожидания россиян. URL: https://wciom.ru (дата обращения 25.04.2018).
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